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 شرکت در کلاس و مشارکت فعال در بحثفعالیت دانشجو:         سخنرانی و تشويق دانشجويان برای مشارکت در بحث فعالیت استاد:

 رسانه کمک آموزشی روش ارزیابی
عرصه 

 یادگیری

 حیطه

 اهداف
 جلسه هدف کلی اهداف اختصاصی

 ارزيابی در کلاس،پرسش و 

 امتحان پايان ترم

ويدئو پروژکتور 

 )پاورپوينت(،

 وايت بورد

کلاس 

 درس
 شناختی

 را شرح دهد. ايمنی و حفاظت در آزمايشگاهمفهوم  -

 نحوه سازمان دهی ايمنی و حفاظت در آزمايشگاه را شرح دهد. -

 چگونگی تشکیل کمیته ايمنی را بداند. -

 وظايف کمیته ايمنی را شرح دهد. -

 مقررات عمومی جهت حفاظت افراد را ذکر نمايد. -

 تقسیم بندی آزمايشگاهها از نظر حفاظت و ايمنی را بداند. -

 مشخصات ساختمانی يک آزمايشگاه ايمن را ذکر نمايد. -

 طراحی فضای آزمايشگاه در رابطه با اصول ايمنی را بداند. -

وسايل و امکانات حفاظتی عمومی در آزمايشگاههای تشخیص  -

 را نام ببرد.پزشکی 

تعريف حفاظت و ايمنی، ايمنی و 

 .بهداشت در آزمايشگاه

ساختمان آزمايشگاه در رابطه با 

 اصول حفاظتی
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 پرسش و ارزيابی در کلاس،

 امتحان پايان ترم

ويدئو پروژکتور 

 )پاورپوينت(،

 وايت بورد

کلاس 

 درس
 شناختی

 با خطرات آزمايشگاههای میکروبیولوژی آشنا شوند. -

طبقه بندی میکروارگانیسمهای بیماريزا را بر اساس نظر  -

WHO .ذکر نمايد و خطرات هر گروه را بداند 

 راههای انتقال عوامل عفونی در آزمايشگاه را بداند. -

 علل عفونتهای آزمايشگاهی را ذکر نمايد. -

دستورالعمل ايمنی را در مورد ريخته شدن مواد بالقوه عفونی  -

 دهد.در آزمايشگاه را توضیح 

دستورالعمل ايمنی را در مورد شکسته شدن لوله محتوی مواد  -

 .بالقوه عفونی درون سانتريفوژ را توضیح دهد

خطرات آزمايشگاههای شنائی با آ

 میکروبیولوژی
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انواع نمونه های بالینی را بشناسد و خطرات مربوط به هر کدام  -

 را ذکر نمايد.

 .با روشهای دفع مواد عفونی آشنا گردد -

 پرسش و ارزيابی در کلاس،

 ترمامتحان پايان 

ويدئو پروژکتور 

 )پاورپوينت(،

 وايت بورد

کلاس 

 درس
 شناختی

 با وسايل مختلف خطر ساز در آزمايشگاه آشنا شود. -

روش صحیح کار با سرنگ و سرسوزن و نحوه مقابله با  -

 حوادث ناشی از فرو رفتن سوزن به دست را توضیح دهد.

خطرات کار با دستگاههای مختلف آزمايشگاهی مانند  -

 سانتريفوژ، هموژنايزر، هم زن، بن ماری و ... را شرح دهد. 

آشنا آزمايشگاهی جهت جلوگیری از حوادث با امکانات  -

 شود.

انواع کابینتهای بیولوژيک را بشناسد و مشخصات فنی و  -

 عملکرد حفاظتی هر کدام را توضیح دهد.

روش استفاده از کابینتهای بیولوژيک و نگهداری از آنها را  -

 توضیح دهد. 

آشنائی با وسايل خطر ساز در 

 آزمايشگاه

آزمايشگاهی آشنائی با امکانات 

 جهت جلوگیری از حوادث
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 پرسش و ارزيابی در کلاس،

 امتحان پايان ترم

ويدئو پروژکتور 

 )پاورپوينت(،

 وايت بورد

کلاس 

 درس
 شناختی

وسايل حفاظتی جهت پیپت کردن آشنا شده و کاربرد با  -

 آنها را بداند.

با انواع لباسها و ابزارهای محافظ در آزمايشگاه آشنا شده  -

 و کاربرد آنها را شرح دهد.

انواع دستکشهای مورد استفاده در آزمايشگاه و کاربرد هر  -

 کدام را شرح دهد.

مورد استفاده در آزمايشگاه و کاربرد هر  انواع ماسکهای -

 کدام را شرح دهد.

با دستگاه چشم شو و دوش اضطراری آشنا شده و  -

 کاربرب هر کدام را شرح دهد.

آزمايشگاهی آشنائی با امکانات 

 جهت جلوگیری از حوادث
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 پرسش و ارزيابی در کلاس،

 امتحان پايان ترم

ويدئو پروژکتور 

 )پاورپوينت(،

 وايت بورد

کلاس 

 درس
 شناختی

ضدعفونی کردن و اصطلاحات و تعاريف رايج در  -

 را بداند. استريلیزاسیون

با مواد ضدعفونی کننده شیمیايی رايج در آزمايشگاه آشنا  -

 گردد.

ضدعفونی کردن و آشنائی با 

 استريلیزاسیون
5 



انواع و موارد استفاده از ترکیبات ضدعفونی کننده حاوی  -

 کلر را شرح دهد.

و با انواع الکلهای مورد استفاده جهت ضدعفونی کردن  -

 موارد استفاده آنها آشنا شود.

با ترکیبات يد، فرمالدهید، گلوتارآلدهید، ترکیبات فنلی و  -

ساير ضدعفونی کننده ها آشنا شده و موارد استفاده از 

 آنها را توضیح دهد.

با عوامل فیزيکی ضدعفونی کننده و استريل کننده آشنا  -

 گردد.

 کاربرد حرارت خشک و مرطوب را در ضدعفونی کردن و -

 استريلیزاسیون توضیح دهد.

 با اتوکلاو و روش کار با آن آشنا شود. -

 پرسش و ارزيابی در کلاس،

 امتحان پايان ترم

ويدئو پروژکتور 

 )پاورپوينت(،

 وايت بورد

کلاس 

 درس
 شناختی

تکنیکهای صحیح جابجايی نمونه ها، پیپت کردن،  -

لوپ میکروب شناسی، جدا کردن سرم، استفاده از 

استفاده از سانتريفیوژ، تهیه گسترشهای میکروبی و 

 نگهداری نمونه ها را توضیح دهد.

با مقررات بین المللی حمل و ارسال نمونه های  -

 آزمايشگاهی آشنا گردد.

با قوانین ملی حمل و ارسال نمونه های آزمايشگاهی  -

نمونه های زيست دستورالعمل ملی انتقال فرامرزی )

وزارت  8111( ابلاغی سال پزشکی با هدف پژوهشی

 بهداشت آشنا شود.

سیستم بسته بندی سه لايه برای انتقال مواد عفونی يا  -

 را شرح دهد.بالقوه عفونی 

روشهای بسته بندی نمونه های بالقوه عفونی توصیه شده  -

 Aاز طرف سازمان بهداشت جهانی برای مواد عفونی رده 

 شرح دهد.را  Bو 

تکنیکهای آزمايشگاهی آشنائی با 

حوادث،  جهت جلوگیری از

 آسیبها و عفونتها در آزمايشگاه

آشنائی با اصول حمل و ارسال 

 نمونه های آزمايشگاهی
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 پرسش و ارزيابی در کلاس،

 امتحان پايان ترم

ويدئو پروژکتور 

 )پاورپوينت(،

 وايت بورد

کلاس 

 درس
 شناختی

 اثرات زيانبار مواد شیمیايی را شرح دهد.  -

( علائم هشدار که GHSبا سیستم يکپارچه بین المللی ) -

جهت برچسب گذاری مواد شیمیايی استفاده می شود، 

 آشنا گردد. 

را  لازم در استفاده از اسیدها و قلیاها موارد احتیاطی -

 توضیح دهد.

راههای قرار گرفتن در معرض مواد شیمیايی خطرناک را  -

 شرح دهد. 

خطرات احتمالی در ارتباط با ذخیره سازی مواد شیمیائی  -

 را ذکر نمايد.

در ارتباط با ذخیره  را موارد احتیاطیروش صحیح و  -

 شرح دهد.شیمیائی سازی مواد 

و موارد  (incompatibleناسازگار ) شیمیايی موادبا  -

 ايمنی لازم در ذخیره سازی آنها آشنا شود.

با مواد شیمیايی پر کاربرد در آزمايشگاه، خطرات و نکات  -

 ايمنی در مواجهه با آنها، آشنا گردد.

 با روش های دفع پسماندهای شیمیايی آشنا گردد. -

گاز تحت فشار مايع اصول ايمنی نگهداری کپسولهای  -

 . شده را شرح دهد

آشنائی با خطرات مواد شیمیايی 

و طريقه نگهداری آنها در 

 آزمايشگاه
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 پرسش و ارزيابی در کلاس،

 امتحان پايان ترم

ويدئو پروژکتور 

 )پاورپوينت(،

 وايت بورد

کلاس 

 درس
 شناختی

اصول پیشگیری از آتش سوزی در آزمايشگاه را شرح  -

 دهد.

 را نام ببرد. عوامل اصلی بروز آتش سوزی در آزمايشگاه -

نکات ضروری در مواجهه با آتش سوزی و جلوگیری از  -

 گسترش آنرا شرح دهد.

نکات ضروری در مواردی که لباس فرد دچار حريق شده  -

 باشد و جلوگیری از گسترش آنرا شرح دهد.

با انواع مواد خاموش کننده آتش و موارد کاربرد آنها آشنا  -

 گردد.

آشنايی با اصول پیشگیری از 

سوزی، حفاظت در حوادث  آتش

الکتريکی، حفاظت در برابر صدا 

(Noise)  يونیزان پرتوهایو 

(Ionizing radiation) 
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اصول حفاظت فرد در مقابل حوادث الکتريکی را توضیح  -

 دهد.

را توضیح  (Noiseصدا )اصول حفاظت فرد در مقابل  -

 دهد.

را توضیح  يونیزان پرتوهایاصول حفاظت فرد در مقابل  -

 دهد.

 را توضیح دهد. يونیزان پرتوهایتاثیرات زيانبار  -

 

  :طبق ضوابط و مقررات آموزشی و گزارش آن به اداره سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس

 آموزش
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